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,Der Ton der Klangschale
berithrt unser Innerstes,
er bringt die Seele zum
Schwingen.

Der Klang lost Spannungen,
mobilisiert die
Selbstheilungskrafte und setzt
schopferische Energien frei.”

Peter Hess
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' ORT: §

ART DER KLANGERFAHRU NG::;J

VOR DER KLANGREISE:

EMPFINDUNGEN/WAHRNEHMUNGEN/GEDANKEN WAHREND DER SESSION:

WAS MIR HEUTE BESONDERS GUT GEFALLEN HAT:

HAT SICH IN DEN NACHSTEN TAGEN NOCH ETWAS GEZEIGT?
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